
 

 

ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ ΥΔΓΗΟΤ ΓΡΑΖ ΣΖ ΥΟΛΗΚΖ ΜΟΝΑΓΑ 

 

ΠΛΑΣΦΟΡΜΑ 21+: ΔΡΓΑΣΖΡΗΑ ΓΔΞΗΟΣΖΣΩΝ 

ΥΔΓΗΟ ΓΡΑΖ ΥΟΛΗΚΖ ΜΟΝΑΓΑ ΥΟΛΗΚΟ 

ΔΣΟ 2022-2023 

ρνιηθή κνλάδα  Γπκλάζην Σνπξισηήο 

Αξηζκόο 

καζεηώλ/καζεηξηώλ 

ζρνιηθήο κνλάδαο 

6 

Αξηζκόο 

εθπαηδεπηηθώλ 

ζρνιηθήο κνλάδαο 

 

Αξηζκόο 

εθπαηδεπηηθώλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζηα 

ρέδηα Γξάζεο 

ηκήκαηνο 

2 

Αξηζκόο ηκεκάησλ – 

Αξηζκόο ρεδίσλ 

Γξάζεο ηκεκάησλ 

3 ηκήκαηα 

1 ζρέδην δξάζεο αλά ηάμε 

Βαζηθόο πξνζαλαηνιηζκόο ηνπ εηήζηνπ ρεδίνπ Γξάζεο (Πιενλεθηήκαηα-

κεηνλεθηήκαηα) 

Μέζα από ζύγρξνλεο κεζόδνπο δηδαζθαιίαο θαη ζπλεξγαζίαο κεηαμύ όισλ ησλ 

παξαγόλησλ ηεο εθπαηδεπηηθήο πξάμεο επηδεηνύκε ηελ νιόπιεπξε αλάπηπμε ησλ 

καζεηώλ ώζηε λα ραίξνληαη ην παξόλ θαη λα γίλνπλ ππεύζπλνη πνιίηεο γηα ην κέιινλ. 

Πιενλεθηήκαηα: Αλζξώπηλν δπλακηθό, δεκνγξαθηθά θαη πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ησλ καζεηώλ, ηνπνζεζία, ζρέζεηο κε γνλείο θαη γεληθά κε ηελ ηνπηθή θνηλσλία. 

ΠΛΑΣΦΟΡΜΑ 21+ 

ΕΡΓΑΣΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ 

 



Μεηνλεθηήκαηα: κηθξόο αξηζκόο καζεηώλ ζηελ ηάμε, δπζαλαινγία δηδαθηέαο ύιεο 

θαη ρξόλνπ δηδαζθαιίαο 

ΣΟΥΟΗ ΣΖ ΥΟΛΗΚΖ ΜΟΝΑΓΑ ΣΟ ΤΝΟΛΟ ΣΩΝ ΥΔΓΗΩΝ 

ΓΡΑΖ ΣΜΖΜΑΣΩΝ 

Αλάπηπμε δεμηνηήησλ 

- Εσήο 

- Μάζεζεο 

- Σνπ Ννπ 

- Σερλνινγίαο 

επηζηήκεο 

- Γεκηνπξγηθόηεηα 

- Κξηηηθή ζθέςε 

- πλεξγαζία 

- Δπηθνηλσλία 

- Αλζεθηηθόηεηα 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΗΜΟ ΣΩΝ ΥΔΓΗΩΝ ΓΡΑΖ ΣΜΖΜΑΣΩΝ ΑΝΑ 

ΘΔΜΑΣΗΚΟ ΚΤΚΛΟ 

Ωο πξνο ηνλ 1ν 

ζεκαηηθό θύθιν Εσ 

θαιύηεξα- Δπ δελ 

-Δπ δήλΑ ΣΑΞΖ. «Γηαηξνθή». Οινθιεξώζεθε ε Θεκαηηθή 

ελόηεηα ζην ηέινο ηνπ Ννεκβξίνπ. 

« Γλσξίδσ ην ζώκα κνπ- εμνπαιηθή Γηαπαηδαγώγεζε.» Β 

ΣΑΞΖ. Οινθιεξώζεθε ε ζεκαηηθή ελόηεηα ζην ηέινο ηνπ 

Μαξηίνπ. 

Ψπρηθή θαη πλαηζζεκαηηθή πγεία. «Πξόιεςε από ηηο 

εμαξηήζεηο.» Γ ΣΑΞΖ. Σν πξόγξακκα πινπνηήζεθε κε ηε 

ζπλδξνκή ηνπ Φνξέα Πξναγσγήο Απηνβνήζεηαο εηείαο. 

Οινθιεξώζεθε ε Θεκαηηθή ελόηεηα ζην ηέινο ηνπ Μαξηίνπ. 

 

Ωο πξνο ηνλ 2ν 

ζεκαηηθό θύθιν 

Φξνληίδσ ην 

Πεξηβάιινλ 

- Οηθνινγία, Παγθόζκηα θαη Σνπηθή θπζηθή θιεξνλνκηά. 

«Βηνπνηθηιόηεηα-ε έθθξαζε ηεο πνηθηιίαο ηεο δσήο».  Α 

ΣΑΞΖ. Οινθιεξώζεθε ε Θεκαηηθή ελόηεηα ζην ηέινο ηνπ 

Ηαλνπαξίνπ. 

- ΠξόιεςεθαηΠξνζηαζίααπόηηοΦπζηθέοΚαηαζηξνθέο, 

ΠνιηηηθήΠξνζηαζία. «Διιάδα θαη εηζκνί. Μάζε θαη 

πξνεηνηκάζνπ ».Β ΣΑΞΖ. Οινθιεξώζεθε ε Θεκαηηθή 

ελόηεηα ζην ηέινο ηνπ Ννεκβξίνπ. 

-Παγθόζκηα θαη Σνπηθή Πνιηηηζηηθή Κιεξνλνκηά. «Σν παηδί, 

ε πόιε, ν ρώξνο θαη ηα κλεκεία.»Γ ΣΑΞΖ. Οινθιεξώζεθε ε 

ζεκαηηθή ελόηεηα ζην ηέινο ηνπ Μαΐνπ . 
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Ωο πξνο ηνλ 3ν 

ζεκαηηθό θύθιν 

Δλδηαθέξνκαη θαη 

Δλεξγώ Κνηλσληθή 

πλαίζζεζε θαη 

Δπζύλε 

 -Αλζξώπηλα δηθαηώκαηα-πκπεξίιεςε: Αιιεινζεβαζκόο, 

δηαθνξεηηθόηεηα, «Όινη δηαθνξεηηθνί όινη ίζνη- πνιίηεο ηνπ 

θόζκνπ».Γ ΣΑΞΖ . Οινθιεξώζεθε ε Θεκαηηθή ελόηεηα ζην 

ηέινο ηνπ Ηαλνπαξίνπ. 

-Δζεινληηζκόο- Γηακεζνιάβεζε, « Δηζαγσγή ζηνλ 

εζεινληηζκό θαη ην εζεινληηθό έξγν- Δξπζξόο ηαπξόο».Β 

ΣΑΞΖ.Οινθιεξώζεθε ε Θεκαηηθή ελόηεηα ζην ηέινο ηνπ 

Ηαλνπαξίνπ. 

-Αλζξώπηλα δηθαηώκαηα, «Ρεηνξηθή θαη επηθνηλσλία». Α 

ΣΑΞΖ. Οινθιεξώζεθε ε Θεκαηηθή ελόηεηα ζην ηέινο ηνπ 

Μαξηίνπ. 

Ωο πξνο ηνλ 4ν 

ζεκαηηθό θύθιν 

Γεκηνπξγώ θαη 

Καηλνηνκώ 

Γεκηνπξγηθή θέςε 

θαη Πξσηνβνπιία 

-STEAMΔθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή. «Μέηξεζε 

κηθξνζσκαηηδίσλ ηνπ αέξα κε Ρνκπόη-πζθεπή» Α ΣΑΞΖ. 

Σν ζπγθεθξηκέλν πξόγξακκα έγηλε κε ηε βνήζεηα ξνκπόη 

πνπ καο δώξηζε ε εηαηξεία MytilineosScienseSchool. 

Οινθιεξώζεθε ε Θεκαηηθή ελόηεηα ζην ηέινο ηνπ Μαΐνπ . 

-STEM- Δθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή. «Γεκηνπξγία Ηζηνξίαο-

Παηρληδηνύ κε ηε βνήζεηα ηνπ SCRATCH» Β ΣΑΞΖ. 

Οινθιεξώζεθε ε Θεκαηηθή ελόηεηα ζην ηέινο ηνπ Μαΐνπ . 

-Δπηρεηξεκαηηθόηεηα-Αγσγή ηαδηνδξνκίαο- Γλσξηκία κε 

επαγγέικαηα, «Σν Μνληέιν ηεο θξεκαζηήο Γέθπξαο- Σξεηο 

αζθήζεηο ζηαδηνδξνκίαο».Γ ΣΑΞΖ. Οινθιεξώζεθε ε 

Θεκαηηθή ελόηεηα ζην ηέινο ηνπ Ννεκβξίνπ. 

Πξνζαξκνγέο γηα ηε 

ζπκκεηνρή θαη ηελ 

έληαμε όισλ ησλ 

καζεηώλ 

Όινη νη καζεηέο ζα ζπκκεηάζρνπλ θαλνληθά 

ΑΝΑΣΟΥΑΜΟ – ΑΞΗΟΛΟΓΖΖ ΚΤΚΛΩΝ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΣΩΝ 

ΔΡΓΑΣΖΡΗΩΝ ΓΔΞΗΟΣΖΣΩΝ 

Απνηίκεζε 1 νπ 

θύθινπ εθαξκνγήο 
Ζ επηινγή ηνπ ζέκαηνο «Γηαηξνθή»., ζηελ Α ΣΑΞΖ έγηλε κε 

βάζε ηνπ όηη ζηηο κέξεο καο ε νξζή  δηαρείξηζεηεο ηξνθήο 

ζε όια ηα ζηάδηα παξαγσγήο θαη ησλ πεξηζζεπκάησλ απηήο, 

παξάιιεια κε ηελ νξζόηεξε επηινγή δηαδξακαηίδνπλ 

ζεκαληηθό ξόιν ζηελ πνηνηηθόηεξε αλαβάζκηζε  ηεο δσήο. 

Μεηαμύ άιισλ ζην κάζεκα ηνλίζηεθε θαη ε αμία ηεο 

θξηηηθήο δηαηξνθήο θαη νη ηδηαίηεξα επεξγεηηθέο ζπλέπεηεο 

ζηνλ αλζξώπηλν νξγαληζκό. 

Ζ ζπκκεηνρή ησλ παηδηώλ ήηαλ ηδηαίηεξα ηθαλνπνηεηηθή θαη  

ην ζέκα θέληξηζε ην ελδηαθέξνλ ηνπο. 



« Γλσξίδσ ην ζώκα κνπ- εμνπαιηθή Γηαπαηδαγώγεζε» Β 

ΣΑΞΖ.  

Kαηά ηε δηάξθεηα ησλ εξγαζηεξίσλ αλαθέξζεθαλ ζέκαηα 

ζεμνπαιηθήο αλάπηπμεο, αλαπαξαγσγηθήο πγείαο, 

δηαπξνζσπηθώλ ζρέζεσλ, νηθεηόηεηαο. Δπίζεο, 

αζρνιεζήθακε κε  ζέκαηα απηό-αληίιεςεο θαη εηθόλαο ηνπ 

ζώκαηνο, θαζώο θαη ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ηνπο ξόινπο ησλ 

θύισλ. Οη καζεηέο έδεημαλ πνιύ ελδηαθέξνλ θαη κεγάιε 

ζνβαξόηεηα γηα απηό ην ηόζν ζεκαληηθό ζέκα.Έγηλε 

ζύγθξηζε ησλ γλώζεσλ θαη ζηάζεσλ ηνπ πεξηβάιινληνο ηνπο 

θαη βγήθαλ ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα. Να ζρνιηάζνπκε όηη 

κέξνο ηνπ αληηθεηκέλνπ απηνύ ηνπ ζέκαηνο είλαη θνηλό κε ην 

κάζεκα ηεο βηνινγίαο θαη ηεο Κ.Π.Α. θαη όηη ζπκκεηείρε ν 

θνξέαο Σ.Ο.Μ.Τ. εηείαο από ην ηνπηθό λνζνθνκείν. 

Γ ΣΑΞΖ. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο δξάζεο Ψπρηθή θαη 

πλαηζζεκαηηθή πγεία, «Πξόιεςε από ηηο εμαξηήζεηο.», νη 

καζεηέο ήξζαλ ζε επαθή κε ηα Πξόγξακκα - Φνξέα 

Πξναγσγήο Απηνβνήζεηαο εηείαο. Πξνζέγγηζαλ ην ζέκα 

ησλ εμαξηήζεσλ από δηάθνξεο πιεπξέο θαη θαηάιαβαλ ηελ 

αμία ηεο πξόιεςεο θαη ηνπ ξόινπ πνπ παίδεη ν θνηλσληθόο 

πεξίγπξνο , νη θίινη θαη ε νηθνγέλεηα.  

 

 

Απνηίκεζε 2 νπ 

θύθινπ εθαξκνγήο 

 

- Οηθνινγία, 

Παγθόζκηα θαη 

Σνπηθή θπζηθή 

θιεξνλνκηά. 

«Βηνπνηθηιόηεηα-ε 

έθθξαζε ηεο 

πνηθηιίαο ηεο 

δσήο» , ήηαλ ην 

ζέκα πνπ 

επηιέρζεθε θαη ζε 

ζπκθσλία  κε  ηηο 

πξνηηκήζεηο ησλ 

καζεηώλ   γηα ηελ   

Α ΣΑΞΖ. 

Ο άλζξσπνο κέζσ 

ησλ όιν θαη 

απμαλόκελσλ 

παξεκβάζεσλ ζην 

θπζηθό 

πεξηβάιινλ έρεη 

- 

ΠξόιεςεθαηΠξνζ

ηαζίααπόηηοΦπζηθέ

οΚαηαζηξνθέο.Πν

ιηηηθήΠξνζηαζία. 

«Διιάδα θαη 

εηζκνί. Μάζε θαη 

πξνεηνηκάζνπ » Β 

ΣΑΞΖ. 

Τπήξμε ελεξγεηηθή 

ζπκκεηνρή θαη 

εκπινθή ησλ 

καζεηώλ ηεο ηάμεο 

ζε όιεο ηηο θάζεηο 

ηεο δηαδηθαζίαο, 

θαηαθηήζεθαλ ζε 

κεγάιν βαζκό νη 

δεμηόηεηεο θάζε 

εξγαζηεξίνπ θαη 

ζπλνιηθά ηνπ 

Ζ δξάζε «Σν 

παηδί, ε πόιε, ν 

ρώξνο θαη ηα 

κλεκεία.» Γ 

ΣΑΞΖ.  

ζρεδηάζηεθε θαη 

πινπνηήζεθε κε 

βάζε ηε πινύζηα  

πνιηηηζηηθή 

θιεξνλνκηά ηεο 

πεξηνρήο, ηεο 

πεξηθέξεηαο Κξήηεο 

αιιά θαη 

γεληθόηεξα ηεο 

Διιάδαο,Σα 

επηκέξνπο 

ελδηαθέξνληα ησλ 

καζεηώλ  θαη ηελ 

αλάδεημε ησλ 

επαγγεικάησλ πνπ 
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νδεγήζεη ζε 

κείσζε ηεο 

βηνπνηθηιόηεηαο 

ησλ εηδώλ ζην 

γήηλν 

νηθνζύζηεκα, 

γεγνλόο πνπ 

απνηειεί βαζηθό 

παξάγνληα νκαιήο 

ζπλέρηζεο ηεο δσή 

ζην πιαλήηε. 

Ζ 

επαηζζεηνπνίεζε 

όισλ θαη ηδηαίηεξα 

ησλ λέσλ παηδηώλ 

αλακέλεηαη λα 

επηδξάεη ζεηηθά ζε 

απηό ην ηόζν 

ζεκαληηθό ζέκα, 

πνπ επηιέρζεθε λα 

κειεηεζεί ζε απηό 

ηνλ θύθιν. 

Πξνγξάκκαηνο θαη 

αλαπηύρζεθαλ νη 

κεηαγλσζηηθέο 

δεμηόηεηεο ηεο 

ζπλεξγαζίαο, ηεο 

επηθνηλσλίαο, ηεο 

θξηηηθήο ζθέςεο 

θαη ηεο 

δεκηνπξγηθόηεηαο.  

ζπλδένληαη κε ηνλ 

πνιηηηζκό(μελαγνί, 

αξραηνιόγνη θ.α.) 

θαη εηδηθόηεξα κε 

ηελπνιηηηζηηθή 

θιεξνλνκηά ησλ 

κλεκείσλ ηεο 

πεξηνρήο. 

Σα απνηειέζκαηα 

ηεο δξάζεο, νη  

γλώζεηο θαη 

δεμηόηεηεο πνπ 

απέθηεζαλ νη 

καζεηέο από απηή 

δόζεθε ε 

δπλαηόηεηα λα 

εθαξκόζνπλ θαη 

δηαπηζηώζνπλ ζηελ 

πξάμε θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο 

εθπαηδεπηηθήο 

εθδξνκήο ζην 

Μόρινο όπνπ καο 

μελάγεζε ε 

Φηιόινγνο θαη 

Ηζηνξηθόο ηνπ 

ζρνιείνπ καο θπξία 

Μαξηάλλα 

Καηεθόξε πνπ έρεη 

πνιιέο γλώζεηο 

αξραηνινγίαο γηα ηα 

κλεκεία ηεο 

πεξηνρήο καο. 

 

Απνηίκεζε 3 νπ 

θύθινπ εθαξκνγήο 

-Αλζξώπηλα δηθαηώκαηα, «Ρεηνξηθή θαη επηθνηλσλία».  Ήηαλ 

ην ζέκα πνπ επηιέρζεθε ζηελΑ ΣΑΞΖ     όπνπ νη καζεηέο 

γλώξηζαλ ηα βαζηθά αλζξώπηλα δηθαηώκαηα θαη ηδηαίηεξαηνλ 

ηξόπν πνπ ζα πξέπεη λα ππνζηεξίδνπλ ηηο απόςεηο ηνπο, 

κέζσ νξζνινγηθώλ επηρεηξεκάησλ ζηα πιαίζηα ηνπο 

αιιεινζεβαζκνύ κεηαμύ ησλ ζπλ δηαιεγόκελσλ.  

Δζεινληηζκόο- Γηακεζνιάβεζε, « Δηζαγσγή ζηνλ 

εζεινληηζκό θαη ην εζεινληηθό έξγν» Β ΣΑΞΖ.Οη καζεηέο 

εμνηθεηώζεθαλ θαη θαηαλόεζαλ ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηνπ 

εζεινληηζκνύ . Δλεκεξώζεθαλ γηα ηα πξνβιήκαηα ηεο 

θνηλσλίαο ηνπο θαη απέθηεζαλ επίγλσζε ηεο αηνκηθήο 

ππεπζπλόηεηαο γηα ηελ θνηλσληθή αιιαγή.Αλέπηπμαλ 



ηθαλόηεηεο θαη λα δηακνξθώζνπλ ζηάζεηο, αμίεο θαη 

ζπκπεξηθνξέο πνπ ζα ηνπο επηηξέςνπλ λα δηαρεηξηζηνύλ 

δεηήκαηα πνπ αθνξνύλ ηελ θνηλσλία ηνπο θαη λα 

ζπκβάιινπλ ζηελ πξνώζεζε ηνπ εζεινληηζκνύ σο πξόηαζε 

γηα ηελ επίιπζή ηνπο. Βξήθαλ θίλεηξα θαη έλησζαλ έηνηκνη 

λα δξάζνπλ κε ππεπζπλόηεηα γηα ηε βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο 

δσήο ησλ ίδησλ αιιά θαη ησλ ζπλαλζξώπσλ ηνπο. 

Δλεξγνπνίεζαλ ηε θαληαζία ηνπο, ώζηε λα κπνξνύλ λα 

δίλνπλ ιύζεηο θαη απέθηεζαλ απηνπεπνίζεζε ώζηε  λα 

αζρνιεζνύλ κε ζπιινγηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη ζπλεξγαζίεο 

εζεινληηθώλ νκάδσλ ηεο πεξηνρήο Λαζηζίνπ. 

Αλζξώπηλα δηθαηώκαηα-πκπεξίιεςε: Αιιεινζεβαζκόο, 

δηαθνξεηηθόηεηα, «Όινη δηαθνξεηηθνί όινη ίζνη- πνιίηεο ηνπ 

θόζκνπ».  Γ ΣΑΞΖ . Οη καζεηέο ήξζαλ ζε επαθή κε βαζηθέο 

έλλνηεο  πνπ ζπλδένληαη άκεζα κε ηα αλζξώπηλα δηθαηώκαηα, 

ηηο νηθνπκεληθέο αμίεο θαη εηδηθόηεξα ηελ πξνώζεζε ηεο 

ηζόηεηαο ησλ δπν θίισλ ζηελ θνηλσλία. 

Απνηίκεζε 4 νπ 

θύθινπ εθαξκνγήο 
Ζ δξάζε «Μέηξεζε κηθξνζσκαηηδίσλ ηνπ αέξα κε Ρνκπόη-

πζθεπή»Α ΣΑΞΖεπηιέρζεθε κε ιόγσ ηνπ όηη ζην γπκλάζην 

έρεη εγθαηαζηαζεί κεηεσξνινγηθόο ζηαζκόο πνπ παξέρεη 

πιήζνο  ζε πξαγκαηηθό ρ΄ξνλν από πεξηββαινληνινγηθέο 

κεηαβιεηέο. Οη καζεηέο είραλ ηε δπλαηόηεηα λα γλσξίζνπλ 

ηνλ ηξόπν ιεηηνπξγείαο θαη λα πξνβιεκαηηζηνύλ σο πξνο ηηο 

ηηκέο ησλ κεηαβιεηώλ= θαη από ηη επεξεάδνληαη απηέο.  

Ζ δξάζε STEM- Δθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή «Γεκηνπξγία 

Ηζηνξίαο-Παηρληδηνύ κε ηε βνήζεηα ηνπ SCRATCH», Β 

ΣΑΞΖ, είρε σο ζηόρν ηε εθκάζεζε βαζηθώλ ελλνηώλ 

ξνκπνηηθήο. Ζ ζεηξά ησλ εξγαζηεξίσλ είρε σο ζηόρν ηελ 

εμνηθείσζε κε έλα ςεθηαθό ξνκπόη πνπ ην πξνγξακκαηίδνπλ 

νη καζεηέο λα θάλεη θηλήζεηο θαη ήρνπο. Τπήξμε κεγάιν 

ελδηαθέξνλ θαη ζπκκεηνρή ζηηο εξγαζίεο θαη ην απνηέιεζκα 

ήηαλ αμηόινγν. 

-Δπηρεηξεκαηηθόηεηα-Αγσγή ηαδηνδξνκίαο- Γλσξηκία κε 

επαγγέικαηα, «Σν Μνληέιν ηεο θξεκαζηήο Γέθπξαο- Σξεηο 

αζθήζεηο ζηαδηνδξνκίαο».  Γ ΣΑΞΖ.  Ζ ζεκαηνινγία ησλ 

εξγαζηεξίσλ ήηαλ πνιύ ελδηαθέξνπζα θαη ε ζπκκεηνρή ησλ 

καζεηώλ πνιύ έληνλε , δηόηη ε Γ γπκλαζίνπ είλαη ηάμε 

επηινγήο γηα ην Λύθεην πνπ ζα επηιέμνπλ νη καζεηέο. Δπίζεο 

ππήξμε πνιύ έληνλνο πξνβιεκαηηζκόο ζηα ζέκαηα ηεο 

ςπρηθήο αλζεθηηθόηεηαο γεγνλόο πνπ ηνπο ελδπλάκσζε ζηηο 

απνθάζεηο γηα ηελ επηινγή ηνπ Λπθείνπ ήηνπο πξνβιεκάηηζε 

ώζηε λα ζθεθηνύλ πην ζνβαξά ηηο επηινγέο ηνπο.  

 

ΤΝΔΡΓΑΗΔ-ΔΠΗΜΟΡΦΩΔΗ-ΓΖΜΟΗΟΠΟΗΖΖ-ΣΔΛΗΚΑ 



ΠΡΟΪΟΝΣΑ 

Φνξείο θαη άιιεο 

ζπλεξγαζίεο πνπ 

εκπινπηίδνπλ, 

ππνζηεξίδνπλ, 

ελδπλακώλνπλ ην 

ρέδην Γξάζεο ηεο 

ζρνιηθήο κνλάδαο 

Η.Δ.Π.  

Πξόγξακκα Πξναγσγήο Απηνβνήζεηαο εηείαο 

Σ.Ο.Μ.Τ εηείαο- Ννζνθνκείν εηείαο 

MytilineosScienseSchool 

Τινπνίεζε 

ελδνζρνιηθώλ 

δξάζεσλ, 

επηκνξθώζεσλ, θ.ιπ. 

 Δλεκέξσζε από ην Πξόγξακκα Πξναγσγήο 

Απηνβνήζεηαο γηα ηα πξνβιήκαηα θαη ηνπο ηξόπνπ 

πξόιεςεο από ηηο εμαξηήζεηο θαη Γξάζε κε ηε 

ζπκκεηνρή ησλ καζεηώλ ζηα «Παηρλίδηα ηνπ 

Κόζκνπ»  

 Δλεκέξσζε –Δπηκόξθσζε από ην ΣΟΜΤ εηείαο 

γηα ζέκαηα εμνπαιηθήο Τγείαο θαη Αλαπαξαγσγήο . 

 Δπηκόξθσζε από ηνλ θνξέα 

MytilineosScienseSchool γηα ηνλ πξνγξακκαηηζκό 

θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ ξνκπόη κέηξεζεο ηεο 

πνηόηεηαο θαη ησλ ζσκαηηδίσλ ηνπ αέξα. 

Σειηθά πξντόληα 

ελδεηθηηθά ηνπ 

ζπλόινπ ησλ 

ρεδίσλ Γξάζεο 

ηκεκάησλ πνπ 

πινπνηήζεθαλ 

-Παξνπζηάζεηο ppt (Άπιε Πνιηηηζηηθή Κιεξνλνκηά) 

-Φσηνγξαθηθό Τιηθό 

- Ψεθηαθό Φπιιάδην ελεξγεηώλ πξνζηαζίαο από ηνπο 

εηζκνύο. 

Γξάζεηο 

ελεκέξσζεο, 

δεκνζηνπνίεζεο θαη 

δηάρπζεο ησλ 

απνηειεζκάησλ θαη 

ηειηθή παξνπζίαζε 

ηεο δξάζεο ησλ 

Δξγαζηεξίσλ 

Γεμηνηήησλ 

Αλάξηεζε δξάζεσλ ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ ζρνιείνπ. 

Δθπαηδεπηηθό πιηθό 

θαη εξγαιεία πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ 

εθηόο ηεο 

Πιαηθόξκαο 21: 

Δξγαζηήξηα 

Γεμηνηήησλ 

εηξά θηλνπκέλσλ ζρεδίσλ ζην Youtube, «Κάπνηε ήηαλ ν 

Άλζξσπόο». Ζ ζεηξά δείρλεη ζέκαηα ζρεηηθά κε ην ζώκα ηνπ 

αλζξώπνπ , κε ηξόπν θαηαλνεηό θαη εύιεπην από ηνπο 

καζεηέο. 

Βίληεν κε εηζκνύοθαη Σζνπλάκη από ηελ Ηαπσλία ζην 

Youtube. 



Wikipedia 

Ηζηνζειίδα Δξπζξνύ ηαπξνύ.  

ΑΝΑΣΟΥΑΜΟ - ΣΔΛΗΚΖ ΑΞΗΟΛΟΓΖΖ ΣΖ ΠΗΛΟΣΗΚΖ 

ΔΦΑΡΜΟΓΖ 

1. Σειηθή αμηνιόγεζε ηεο πινπνίεζεο ησλ ηεζζάξσλ Θεκαηηθώλ Κύθισλ 

Κείκελν 100 ιέμεσλ (κε βάζε ηελ αμηνιόγεζε θαη ηνλ αλαζηνραζκό) ζηελ κνξθή 

ιίζηαο γηα θάζε Θεκαηηθό Κύθιν. 

Εσ θαιύηεξα- Δπ 

δελ 

Φξνληίδσ ην 

Πεξηβάιινλ 

Δλδηαθέξνκαη θαη 

Δλεξγώ- 

Κνηλσληθή 

πλαίζζεζε θαη 

Δπζύλε 

Γεκηνπξγώ θαη 

Καηλνηνκώ 

Γεκηνπξγηθή 

θέςε θαη 

Πξσηνβνπιία 

 

ην ζέκα Δπ δήλΑ 

ΣΑΞΖ. «Γηαηξνθή», 

θαιιηεξγήζεθαλ 

δεμηόηεηεο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε 

δηαρείξηζε ηεο 

ηξνθήο πξνο όθεινο 

ηνπ αηνκηθνύ θαη 

επξύηεξνπ 

θνηλσληθνύ ζπλόινπ.  

 

ην ζέκα « Γλσξίδσ 

ην ζώκα κνπ- 

εμνπαιηθή 

Γηαπαηδαγώγεζε» Β 

ΣΑΞΖ. Οη καζεηέο 

έδεημαλ πνιύ 

ελδηαθέξνλ θαη 

κεγάιε ζνβαξόηεηα. 

Έγηλε ζύγθξηζε ησλ 

γλώζεσλ θαη 

ζηάζεσλ ηνπ 

πεξηβάιινληνο ηνπο 

θαη βγήθαλ ρξήζηκα 

ζπκπεξάζκαηα. 

ην ζέκα Ψπρηθή θαη 

πλαηζζεκαηηθή 

πγεία. «Πξόιεςε 

από ηηο εμαξηήζεηο.» 

Ωο πξνο ηελ  Α 

ΣΑΞΖ. ην ζέκα  

«Βηνπνηθηιόηεηα-ε 

έθθξαζε ηεο  

πνηθηιίαο ηεο 

δσήο», ζπλέβαιιε 

ζην λα κάζνπλ ηα 

παηδηά λα αγαπάλε 

ην πεξηβάιινλ θαη 

αλέπηπμαλ 

δεμηόηεηεο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ 

πξνζηαζίαο απηνύ. 

ην ζέκα «Διιάδα 

θαη εηζκνί. Μάζε 

θαη πξνεηνηκάζνπ 

»Β ΣΑΞΖ, νη 

καζεηέοαζρνιήζεθ

αλκεηνθαηλόκελνθα

ηηακέηξαπξνζηαζία

οαπόηνποζεηζκνύοδ

ηόηηεπεξηνρήκαοπαξ

νπζηάδεηζπρλάηέηνη

αθαηλόκελα. 

Ζ δξάζε«Σν παηδί, 

ε πόιε, ν ρώξνο θαη 

ηα κλεκεία.», Γ’ 

ΣΑΞΖ,  έθεξε ηνπο 

καζεηέο ζε επαθή 

ε ζρέζε κε ηα 

Αλζξώπηλα 

δηθαηώκαηα θαη ην 

ζέκα  «Ρεηνξηθή 

θαη επηθνηλσλία»  

νη καζεηέο ζηελ Α 

ΣΑΞΖαλέπηπμαλ 

δεμηόηεηέο νη 

νπνίεο ζρεηίδνληαη 

κε ηελ  νξζνινγηθή 

έθθξαζε ησλ 

απόςεσλ θαη ηδεώλ 

ηνπο θαη ηελ 

επηθνηλσλία κε 

ηνπο άιινπο ζε 

θιίκα 

αιιεινζεβαζκνύ. 

ην ζέκα 

Δζεινληηζκόο- 

Γηακεζνιάβεζε, « 

Δηζαγσγή ζηνλ 

εζεινληηζκό θαη ην 

εζεινληηθό έξγν» 

Β ΣΑΞΖ, νη 

καζεηέο 

εμνηθεηώζεθαλ θαη 

θαηαλόεζαλ 

ζέκαηα πνπ 

άπηνληαη ηνπ 

εζεινληηζκνύ . 

Ζ δξάζε 

«Μέηξεζε 

κηθξνζσκαηηδίσλ 

ηνπ αέξα κε 

Ρνκπόη-πζθεπή» 

ζηελ Α 

ΣΑΞΖαλέπηπμε 

δεμηόηεηεο 

ζρεηηδόκελεο κε ηε 

ξνκπνηηθή θαη ηηο 

λέεο ηερλνινγίεο 

ηελ παξαηήξεζε 

ηνλ 

πξνβιεκαηηζκό 

θαη ηε δηαρείξηζε 

δεδνκέλσλ. 

 

Ζ δξάζε STEM- 

Δθπαηδεπηηθή 

ξνκπνηηθή 

«Γεκηνπξγία 

Ηζηνξίαο-

Παηρληδηνύ κε ηε 

βνήζεηα ηνπ 

SCRATCH», Β 

ΣΑΞΖ, είρε σο 

ζηόρν ηε 

εθκάζεζε βαζηθώλ 

ελλνηώλ 



Γ ΣΑΞΖ, νη καζεηέο 

ήξζαλ ζε επαθή κε 

ην θνηλσληθό 

πξόβιεκα ησλ 

εμαξηήζεσλ θαη ηηο 

δξάζεηο πξόιεςεο 

απηνύ ηνπ 

θαηλνκέλνπ. Δπίζεο 

έςαμαλ θαη 

αλαθάιπςαλ  ηνπο 

θηλδύλνπο  θαη ηα 

πξνβιήκαηα  πνπ 

δεκηνπξγνύλ νη 

εμαξηεζηνγόλεο 

νπζίεο θαη ην αιθνόι 

ζηνπο ρξήζηεο θαη 

ζηηο νηθνγέλεηέο 

ηνπο. 

 

κε ηελ πινύζηα 

πνιηηηζηηθή 

θιεξνλνκηά ηεο 

πεξηνρήο θαη ηα 

κλεκεία ηνπ ηόπνπ 

καο. 

Δλεκεξώζεθαλ γηα 

ηα πξνβιήκαηα ηεο 

θνηλσλίαο ηνπο θαη 

απέθηεζαλ 

επίγλσζε ηεο 

αηνκηθήο 

ππεπζπλόηεηαο γηα 

ηελ θνηλσληθή 

αιιαγή. 

Αλζξώπηλα 

δηθαηώκαηα-

πκπεξίιεςε: 

Αιιεινζεβαζκόο, 

δηαθνξεηηθόηεηα, 

«Όινη 

δηαθνξεηηθνί όινη 

ίζνη- πνιίηεο ηνπ 

θόζκνπ».  Γ 

ΣΑΞΖ. Οη καζεηέο 

ήξζαλ ζε επαθή κε 

βαζηθέο έλλνηεο  

πνπ ζπλδένληαη 

άκεζα κε ηα 

αλζξώπηλα 

δηθαηώκαηα, ηηο 

νηθνπκεληθέο αμίεο 

θαη εηδηθόηεξα ηελ 

πξνώζεζε ηεο 

ηζόηεηαο ησλ δπν 

θίισλ ζηελ 

θνηλσλία. Πην 

εηδηθά, νη καζεηέο 

δηέθξηλαλ ην 

βηνινγηθό από ην 

θνηλσληθό θύιν 

θαη ελεκεξώζεθαλ 

γηα ηνπο 

παξάγνληεο πνπ 

δηακνξθώλνπλ ην 

ηειεπηαίν, 

ελώεληόπηζαλ ηηο 

νκνηόηεηεο θαη ηηο 

δηαθνξέο ησλ 

γπλαηθώλ θαη ησλ 

αλδξώλ θαη 

ζπλεηδεηνπνίεζαλ 

όηη ε ηζόηηκε θαη 

από θνηλνύ ιήςε 

απνθάζεσλ 

ξνκπνηηθήο.  

 

ην ζέκα 

Δπηρεηξεκαηηθόηεηα

-Αγσγή 

ηαδηνδξνκίαο- 

Γλσξηκία κε 

επαγγέικαηα, «Σν 

Μνληέιν ηεο 

θξεκαζηήο 

Γέθπξαο- Σξεηο 

αζθήζεηο 

ζηαδηνδξνκίαο»ε 

ΓΣΑΞΖ, ζε κία 

ρξνληά πνπ 

απνθαζίδνπλ θαη 

ηνλ ηύπν ιπθείνπ 

πνπ ζα 

αθνινπζήζνπλ, 

αθνύ 

ρξεζηκνπνίεζαλ ηηο 

γλώζεηο ςεθηαθήο 

ηερλνινγίαο, 

έθαλαλ αζθήζεηο 

απηνγλσζίαο , 

απάληεζαλ 

εξσηεκαηνιόγηα 

θαη είδαλ ζέκαηα 

ςπρηθήο 

αλζεθηηθόηεηαο. 



ζπκβάιιεη 

ζηελνιόπιεπξεαλ

άπηπμε ησλ 

πξνζσπηθνηήησλ 

θαη 

ζηεδεκνθξαηηθή 

ιεηηνπξγία 

ηεοθνηλσλίαο. 

 

2. Οθέιε ζπλνιηθά από ηελ πινπνίεζε ηνπ ρεδίνπ Γξάζεο (ζε ζπλάθεηα κε ηελ 

αξρηθή αλάιπζε αλαγθώλ) 

σο πξνο ην ζρνιηθό 

θιίκα γεληθά 

 

Δπηβεβαίσζε ην άξηζην θιίκα κεηαμύ ησλ καζεηώλ ηνπ ζρνιείνπ αιιά 

θαη ηε ζπλεξγαζία κεηαμύ ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζηνλ ζρεδηαζκό θαη  ηελ 

εθηέιεζε ηνπ ρεδίνπ Γξάζεο θαη ηελ άκεζε επίιπζε ησλ ηπρόλ 

αλαθπόκελσλ πξνβιεκάησλ. 

σο πξνο ηε 

αλάπηπμε ηεο 

ζρνιηθήο θνηλόηεηαο 

(καζεηέο, 

εθπαηδεπηηθνί, 

γνλείο) 

 

Οη γνλείο ζπλεηδεηνπνίεζαλ ηελ αμία θαη ηελ επηζηεκνληθόηεηα ηεο 

εθπαίδεπζεο θαηά ηελεθαξκνγή ησλ ζεκαηηθώλ θύθισλ ησλ 

Δξγαζηεξίσλ Γεμηνηήησλ θαη αλαγλώξηζαλ ην πόζν ζεκαληηθά είλαη ε 

ζεκαηνινγία ηνπο γηα ηε ζύγρξνλε επνρή ζηελ νπνία κεγαιώλνπλ νη 

καζεηέο. 

σο πξνο ηελ ηνπηθή 

θνηλόηεηα 

Οη καζεηέο είλαη απνθαζηζκέλνη λα ζπκκεηέρνπλ ζε δξάζεηο 

ελεκέξσζεο ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο ζρεηηθά κε ηα ζέκαηα 

πνπ ηνπο απαζρόιεζαλ θαηά ηελ πινπνίεζε ησλ 

εξγαζηεξίσλ δεμηνηήησλ. 

3. Γπζθνιίεο – Δκπόδηα θαηά ηελ πινπνίεζε ηεο πηινηηθήο εθαξκνγήο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο 

Γπζθνιίεο θαη 

εκπόδηα, ζύληνκε 

πεξηγξαθή 

(μεπεξάζηεθαλ / 

ήηαλ αλππέξβιεηα) 

-Ζ απόζηαζε ηνπ ζρνιείνπ από ην θέληξν, αιιά θαη ην σξνιόγην 

πξόγξακκα ησλ εθπαηδεπηηθώλ ιόγσ ηεο κεηαθίλεζεο ζπλαδέιθσλ ζε 

πνιιά ζρνιεία γηα λα ζπκπιεξώζνπλ σξάξην δπζθόιεπαλ ηε ζπλεξγαζία 

κε θνξείο όκσο ηειηθά όια πήγαλ θαιά θαη νη δπζθνιίεο μεπεξάζηεθαλ. 

Πξνηάζεηο πξνο ην ΗΔΠ 

ηε κνξθή ιίζηαο (150 ιέμεηο) 

Οη ζεκαηηθέο θαιύπηνληαη επαξθώο από ήδε δηδαζθόκελα καζήκαηα (πρ νηθηαθή 

νηθνλνκία, θνηλσληθή & πνιηηηθή αγσγή, βηνινγία θιπ) όπνπ ππάξρεη έλα 

δνθηκαζκέλν θαη επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλν πιηθό θαη ηα ζέκαηα δηδάζθνληαη ζε 

έλα επξύηεξν πιαίζην θαη όρη θαηαθεξκαηηζκέλα θαη απνζπαζκαηηθά. Ζ δηαζεκαηηθή 

πξνζέγγηζε δελ επηηπγράλεηαη όηαλ νη εθπαηδεπηηθνί δηδάζθνπλ αληηθείκελα πνιιώλ 

εηδηθνηήησλ αιιά, αληίζεηα, όηαλ εμεηδηθεπκέλνη επηζηήκνλεο ζπλεξγάδνληαη γηα λα 

πξνζεγγίζνπλ πνιππξηζκαηηθά ηηο δηάθνξεο ζεκαηηθέο. 

  ……………… 

  ……………… 

  ……………… 



  ……………… 

 

 


